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平成２５年度   第９回伊勢崎市佐波郡中学校総合体育大会  

   駅伝競走大会開催要項  
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伊勢崎市佐波郡中学校体育連盟 伊勢崎市教育委員会 玉村町教育委員会 

 

平成２５年１０月  １２日（土） 小雨決行 

 

いせさき市民のもり公園 

 

前日準備 １１日（金）１５：００（陸上部顧問） 

集 合      ７：１５（陸上部顧問は６：３０） 

打ち合わせ   ７：２０（本部テント前） 

開会式   ８：００（終了後、審判最終打合せ） 

女子発走   ９：００ 

男子発走 １０：１０  

閉会式     １１：４０ 

 

○男子の部（６区間） １区～６区 ２．９８ｋｍ  

○女子の部（５区間）   １・５区  ２．９８ｋｍ  ２～４区 ２．３２ｋｍ 

 

伊勢崎市内及び玉村町の中学校に在籍する生徒で学校長が出場を認めた者 

 

○各校とも男女２チームまでとする。 

○男子は１チームの選手を６名､補員３名とし､女子は選手５名､補員３名とする。 

 

 県陸上大会申込シート（別紙参照）に必要事項を入力し、メールまたはフロッピ

 ーディスク等で、１０月９日（水）１７：００までに記録担当（殖蓮中 関   

 先生）に提出すること。その際、プリントアウトしたシートを必ずFAXするこ 

と。 

（職印を押した選手名簿は男女別に１枚ずつ用意し、前日準備に持参すること。） 

 

 殖蓮中 【E-mail】AD uehasuchu@isesaki-school.ed.jp 【FAX】0270-25-446

0 

        

○２０１３年度日本陸上競技連盟規則・同駅伝競走基準を適用する。 

○選手の変更は補員以外認めない。尚、選手の変更は当日の８：００までとする。 

○選手変更をする場合、補員は変更する選手の区間のみ出場できる。区間の変更 

 は認めない。 

○同一校内であれば、選手が他チームの補員を兼ねたり、補員が他チームの選手を

 兼ねたりすることができるが、選手が他チームの選手を兼ねることはできない。 

○たすきは、各校で用意する。 

○選手はゼッケンを胸と背につけること。ゼッケンの文字は男女とも黒字とし、  

 遠方より確認できる太さとする。また、ゼッケンにはチーム名の他に区間番号を 

  入れること。大きさは、半紙半切り大とする。  

○伴走は禁止する。                                         【ゼッケン例】 

○１区のスタート順については、１列目に７校（Ａﾁｰﾑ）２列目 

に７校（Ａﾁｰﾑ） ３列目、４列目に残りのＢﾁｰﾑを配置する。 尚
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、スタート順の 抽選は前日準備で行う。      １  

                                              

団体優勝・・・・・優勝旗・賞状  ２～３位・・・・・賞状 

区間表彰・・・・・１～３位まで賞状 

 

○審判員申込シート（別紙参照）に必要事項を入力し、メールまたはフロッピーデ

 ィスク等で、１０月３日（木）１７：００までに事務担当（三中 小池  先生）

 に提出すること。その際、確認のため、プリントアウトしたシートをFAXで送 

付すること。各校の審判員の人数は、以下の通りとする。 

    

  一中４名、二中５名、三中５名、四中５名、殖中５名、宮中５名   

   あずま中５名、赤堀中５名、境北中２名、境西中２名、境南中３名 

  四ツ葉２名、玉村中５名、玉南中５名 

 

 三中 【E-mail】daisanchu@isesaki-school.ed.jp 【FAX】 0270-24-2150 

 

○男子上位７チーム、女子上位７チームは県大会〔１１月  ９日（土）渋川市総合

 運動公園陸上競技場およびクロスカントリーコース〕に出場できる。ただし、 

 １校１チームまでとする。同一校が２チームとも県大会出場の順位に入った場合

 には、上位のチームから繰り上げて出場校を決定する。 

○競技中、生徒の応援は公園内（選手の走行に支障がない場所）のみとする。 

 特に公園外周の歩道は、一部大変狭くなっている箇所があるため（会場図参照）

、 ここでの応援は禁止する。各校で応援の生徒や保護者に連絡をお願いします。 

○コース図は、別紙の通りとする。 

○各校の控え場所（テント設営可能場所）やウォーミングアップ場所は、会場図 

 を参照のこと。 

○多目的広場では、芝生でのドームテントの設営を禁止する。 

○自転車は各校とも会場図を参照し、所定の場所に置くこと。 

○監察位置は、審判編成後に各校にＦＡＸ等で連絡します。 
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