
令和７年度 伊勢崎市佐波郡中学校新人大会 バレーボール大会 要項 

 

１ 主 催   伊勢崎市佐波郡中学校体育連盟 伊勢崎市教育委員会 玉村町教育委員会 

 

２ 後 援   伊勢崎市体育協会 伊勢崎市バレーボール協会 

 

３ 会 期   令和７年９月20日（土） 男子 開始式  実施せず  試合開始 午前8:35 

                    女子 開始式  実施せず  試合開始 午前8:30 

          令和７年９月27日（土） 男子 開始式  実施せず  試合開始 午前8:35   

                    女子 開始式  実施せず  試合開始 午前8:30 

        令和７年９月28日（日）  男女 開始式  実施せず  試合開始 午前8:35 

４ 会 場 

  男子 20日   伊勢崎市立殖蓮中学校体育館  (伊勢崎市上植木本町2152-2  Tel0270-25-4445) 

27日  伊勢崎市立第四中学校体育館   (伊勢崎市下道寺町26       Tel0270-32-8105) 

  女子 20日  伊勢崎市立境南中学校体育館  (伊勢崎市境188         Tel0270-74-0635) 

        伊勢崎市立境北中学校体育館  (伊勢崎市境下渕名2011-1   Tel0270-76-0003) 

27日  玉村町立玉村中学校体育館   (佐波郡玉村町福島913     Tel0270-65-2019) 

28日  伊勢崎市立第三中学校体育館   (伊勢崎市波志江町1903-1    Tel0270-24-2151) 

                

５ 競技役員  
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救護委員 

 

梅堀ひろえ（第四中） 

吉沢 成史（宮郷中） 

勝田  正（第一中）  吉田 智行（宮郷中）  栗原  薫（玉南中） 

一倉 啓史（境北中）     

齋藤 修一（第二中）  栗原 克行（あずま中） 

城田 大輝（第二中）  須田 泰斗（第三中）  松田  真（第四中） 

中野 健太（第四中）  海野亜希子（宮郷中）  新井あすか（あずま中） 

吉井 若菜（赤堀中）  渡辺喜美子（境西中）  中村 太志（境南中） 

角谷  圭（玉村中） 

稲毛田竜也（第四中） 

金井 秀憲（境北中）  福島正太郎（四ツ葉）   

倉田 友輔（第一中）  都丸 優衣（第一中）  長岡 涼太（殖蓮中） 

船山 麻美（第三中）  伊藤 大貴（宮郷中）  朝倉 志歩（赤堀中） 

山口 夢乃（赤堀中）  佐藤 直樹（あずま中） 新井 隆文（境南中） 

新井 裕介（玉村中）  星野 仁美（四ツ葉）  

＊伊勢崎市バレーボール協会審判部             

上野 大輝（殖蓮中）＊プログラム、名簿・結果の集約・郡市中体連ＨＰ 

品川 岐枝（あずま中） 

長岡 利江（第一中）  須田 彩花（第二中）  馬場有希恵（第三中） 

平栗裕貴乃（第四中）  服部 清子（宮郷中）  萩原 次郎（宮郷中） 

田村つかさ（赤堀中）  伊藤  聖（あずま中） 早川 侑希（境西中） 

友成ゆうみ（玉村中）  藤森 汐織（玉南中）  今成  純（玉南中） 

20日 殖蓮中学校：吉澤延代 境北中学校：上原和江 境南中学校：高橋悦子 

27日 第四中学校：佐藤三奈子 玉村中学校：中村由美 

28日 第三中学校：清水美恵 

 

６ 参加資格 

 （1）伊勢崎市佐波郡中学校体育連盟に加盟した学校に在学し、当該校長の参加許可を得た生徒である。 

 （2）合同チームの大会参加については、「伊勢崎市佐波郡中学校体育連盟主催大会合同チーム参加規定」 

による。 

 （3）頭髪・服装など身だしなみが整えられていること。 

（4）出場者は、当日の発熱など体調が整わない場合は出場させない。（応援等での入場も見合わせ帰宅す

ること。） 



７ 監督・引率 

  参加生徒の監督・引率は、当該学校の専任教員（教諭、助教諭、養護教諭、常勤講師、部活動指導員）

とする。 

 

８ チーム・参加制限 

  選手は15名以内（試合に出場できる資格がある選手は最大14名：リベロ2名の場合）と、生徒マネージ 

ャー１名を登録できる。 

  監督・コーチ（含外部コーチ）１名ずつとし、男女のチーム両方に登録することはできない。 

さらに、学校代表１名とマネージャー（大人）１名までが記載できるが、ベンチに入れる大人は監督・ 

コーチ・学校代表・マネージャー（大人）のうち３人までとする。 

  ※ 監督は○監、コーチは○Ｃ、学校代表やマネージャー（大人）は○Ｍバッジをつけてベンチに入る。 

  ※ 外部コーチは、外部コーチ承認証か外部コーチの名札をつける。 

  ※ 外部コーチについては、郡市中体連に正式に登録された者に限る。 

  ※ 総合体育大会に限り、最終同一学年の選手が16名以上いる場合はベンチ入りを許可する。 

  

９ 競技規則・競技方法 

 (1) 2025年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則に準ずる。また、群馬県中学校体育連盟バ

レーボール競技部の特別ルールを適用する。 

 (2) ネットの高さは、男子２m30㎝、女子２m15㎝とする。 

 (3) 試合は、25点制３セットマッチとする。 

 (4) 男子は、１日目に予選リーグを行う。午前・午後の第１試合のみ試合開始時刻を設定する。第２試

合以降はIF終了後10分間後にプロトコールに入る。ただし、連続する場合は15分後とする。 

   ２日目は、勝ち上がった６チームを二つに分けリーグ戦を実施し、各リーグ１位が３日目に決勝戦を

行う。 

   女子は、１日目を２会場に分散し予選を行う。２日目は、決勝トーナメントを実施し、準々決勝まで

行う。準決勝・決勝・第三代表決定戦を３日目に行う。 

 (5) ３日目、第１試合の生徒役員は、対戦校を考慮し男子から9名ずつ出す。第２試合の生徒役員につい

ては、対戦校を考慮し、女子決勝を女子準決勝負けから4名出すチームと5名出すチームがある。男子決

勝を、線審も大人が行い、IFなどに女子準決勝負けから3名出すチームと2名出すチームがある。第３試

合の生徒役員については、男女の決勝負けから、男子4名・女子5名を出す。 

 

１０ 組合せ                 

  男女とも第20回郡市新人強化練習会兼第19回伊勢崎市バレーボール協会長杯中学生大会の結果を考慮

し、抽選で振り分ける。 

 

１１ 表彰 

  １位のチームには優勝カップと賞状を授与し、２位と３位のチームには賞状を授与する。決勝トーナメ

ントの結果が優先される。（１位から３位のチームには登録選手全員に賞状を授与する。） 

 

１２ その他 

 ① 今大会において、男子は上位４チーム、女子は上位３チームが県大会に出場できる。 

  ② ベンチへの持ち込みや監督の服装などは、県中体連バレーボール競技部の申し合わせ事項に準ずる。

熱中症対策として、ベンチへの団扇の持ち込みを認める。ただし、使用できる場面は、タイムアウトや

給水のためのタイムアウトの時のみとする。 

  ③ 熱中症予防対策については、会場にはエアコンがあるが、応援場所など引き続き注意を払う。 

 ④ ボールは、日本バレーボール協会公認４号カラーボール人工皮革を使用する。 

  （男子：ミカサV400W、女子：モルテンV4M5000）  

 ⑤ 今大会は、どちらかのチームが13点に達した時点で「給水のためのタイムアウト」を採用する。 

 ⑥ 荷物置き場など、チームで責任をもって片付けをし、ゴミは必ず持ち帰ること。 

⑦ 観戦者は応援道具や水筒が観覧場所から落ちないように工夫して使用する。 

 ⑧ 近隣の方に迷惑にならないように、駐車場所など指定された場所以外は使用しない。 


