
令和 8年度 伊勢崎市佐波郡中学校体育連盟 
総合体育大会 新体操大会 

 

１．主 催  伊勢崎市佐波郡中学校体育連盟 伊勢崎市教育委員会 玉村町教育委員会 

２．期 日  令和 8年 5月 31日（日）  

３．会 場  安中しんくみスポーツセンター体育館 安中市安中１５３１－１ 

４．大会役員 部 長 小保方祥浩（赤堀中） 

       副部長 山﨑 力 （あずま中） 

       役 員 鳥羽ちとせ（四中） 一倉 愛奈（宮郷中）  

           神坂 あき（四中） 清水 杏佳（宮郷中） 

 

５．日 程    ８：００ 競技役員集合・選手受付 

８：１５ ウォーミングアップ 

８：３０ 監督会議 

９：００～１０：００ 団体公式練習 

９：２０ 審判会議 

       １０：００ 開始式 

１０：０５～１０：３５ 団体競技 

１０：４０～１２：０５ 個人公式練習  

１２：１０～１４：００ 個人競技 

１４：１０ カッティング・閉会式 

１５：００ 退館 

 

６．競技種目 【団体】リボン５ ※Ａチームを上位者で構成すること 

【個人】フープ・ボール ※１校につき１種目５名まで出場可とする        

７．参加資格 伊勢崎市佐波郡中体連に加盟した学校に在学し、当該学校長の参加許可を得 

       た生徒であること。 

８．競技規則 （財）日本体操協会制定  

新体操女子採点規則 2025～2028年版ジュニアルール 

一部中体連ルールを採用 

 



９．競技順 団体：①安中一中Ｃ   ②伊勢崎宮郷中Ｃ ③伊勢崎四中Ｂ  

④伊勢崎宮郷中Ｂ ⑤安中一中Ｂ   ⑥伊勢崎宮郷中Ａ 

⑦伊勢崎四中Ａ  ⑧安中一中Ａ 

個人：学校内登録順・郡市毎に演技を行う 

   ①富岡市 ②藤岡市 ③安中市 ④伊勢崎市 

※本大会は安中市・藤岡市多野郡・富岡市甘楽郡中体連と合同で開催する 

１０．表 彰 団体１～３位、個人総合１～６位、種目別１～６位に賞状を授与する。 

      なお、本大会は県大会の予選を兼ねる。団体はＡチームの１位、個人は２種

目の総合得点上位３名を郡市代表とする。 

１１．その他 ○本大会は伊勢崎市佐波郡・安中市・藤岡市多野郡・富岡市甘楽郡中体連と

合同で開催する。 

       〇表彰および県大会出場チーム・個人の決定は、各郡市中体連の規定に従う。 

       ○熱中症対策のため競技に支障がないよう換気を行う。また、各自の体調に 

応じて積極的に水分補給することを促す。 

       ○写真・ビデオの撮影は保護者のみとし、大会本部が用意する撮影許可証を

身に付けて撮影する。また、撮影した写真や動画をＳＮＳに投稿しないよ

う予め周知しておく。 


